Valtuustoaloite: Paihdeongelmaisten henkiléiden laheisten tukea vahvistettava Pirkanmaan
hyvinvointialueella

Terveydenhuoltolaki linjaa, ettd paihde- ja riippuvuushoitoa on annettava henkilon, hanen
perheensa ja muiden l&heisten tuen, hoidon- ja kuntoutustarpeen perusteella. Laki sanoo myos,
ettd hyvinvointialueen on jarjestettava asukkaiden mielenterveyden hoito siten, etta siihen kuuluu
mielenterveyden hairididen ehkéaiseminen.

Kaytadnnossa kuitenkin paihdeongelmaisten laheiset jaavét miltei aina avun ja tuen ulkopuolelle.
Taman voidaan katsoa olevan vastoin terveydenhuoltolakia.

Pirkanmaalla laheisille tarjoavat tukea lahinna erilaiset kolmannen sektorin toimijat, kuten Finfami.
Monesti l&heisten kaytettavissa oleva energia on mennyt paihdeongelmaisen asioiden
hoitamiseen. Lisaksi paihdeongelmiin liittyvat stigmat ndkyvéat myds siind kuinka kayttajat seka
heidan laheisensa kohdataan sote-palveluissa.

Yht& paihdeongelmaista kohden on keskimaarin seitseman laheistd, joiden elamé&én ongelmat
sateilevat. Esimerkiksi nuorten paihdeongelmat voivat ajaa vanhemmat pitkille sairauslomille tai
jopa tyokyvyttomyyteen, jos riittdvaa tukea ei ole saatavilla. Kyse on siis inhimillisen puolen ohella
my6s kansantalouden ndkékulmasta merkittavasta ongelmasta.

Kolmannen sektorin tekema tyd on erittéin arvokasta, mutta I&heisten tukemista ei voida jattaa
yksin&dan sen kontolle. Pirhan tulee ryhtya valmistelemaan suunnitelmaa seka konkreettisia
toimenpiteita paihdeongelmista karsivien henkildiden laheisten tukemiseksi koko Pirkanmaan
alueella.
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